PEDAGOGISKT MATERIAL

SYFTE OCH MAL

e Utveckla rumsuppfattning. . “
e Utveckla ord och begrepp kring kroppsdelar, LAROPLANSKOPPLAT
prepositioner och lagesord.
e Utveckla koordination och motorik.
e Trana kommunikation och samarbete.
GRADERING

Matematik  Sprak Motorik

EDUCO Gor rorelsen
Art.nr. 149615

LEKTIONSFORSLAG

Lar kdnna materialet: EDUCO Gor rorelsen bestar av 32 plastkort med 16 olika rérelser samt tralada for
férvaring. Férsta gangen man jobbar med materialet ka man ta fram nagra kort at gangen. Titta pa korten
tillsammans och forsdk gora roérelsen/inta positionen som anges pa uppdragskortet. Beskriv for varandra hur
man kan géra och ge varandra tips. Ge namn at rorelsen/positionen. | materialet férekommer alla 16 rorelser
tva ganger. Efterhand som man jobbat med korten kan man utmana vidare genom att beskriva mer ingaende
med begrepp som till exempel upp, ner, héger, vanster, diagonalt o.s.v. Anvand namnen pa olika kroppsdelar.
Arbeta i grupp: Ge ett kort till varje barn. Ett barn gor rérelsen pa sitt kort. De andra barnen imiterar den
rorelsen. Beskriv tillsammans hur rérelsen/ positionen utfors.

BEGREPP

rorelser, positioner, kroppsdelar, ord och begrepp kopplat till rorelser, beskriva, samarbeta

YTTERLIGARE TIPS OCH IDEER

Lek rorelsememory: Eftersom varje kort i spelet forekommer tva ganger, kan man spela memory men man
kan ocksa helt enkelt bilda par inom en stoérre grupp. Lat alla barn ga runt med ett kort i handen och 3t dem
stanna vid en signal. Da gor de rérelsen pa kortet och tittar runt: vem gor samma rorelse? En variant kan vara
att en deltagare gar ut ur rummet och de &vriga tar varsitt kort. Se till att det ar jdmna par. Nar den som varit
utanfér rummet dterkommer ska den hitta paren genom att den gar fram till ett barn i taget som gor sin
rorelse. Nar ett "par” hittas satter de barnen sig ner.

Forklara for varandra: Beskriv en rérelse for nagon annan. Anvand begrepp som hég, &g, vanster, hoger och
namnen pa kroppsdelar. Turas om att beskriva for varandra.
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