PADAGOGISK MATERIALE

FORMAL OG MAL

o Faforstaelse for maling af tid. -

e Forsta og brug tidsbegreber. KNYTTET TIL LAREPLANEN
e Fa et konkret veerktgj til at udforske og laere om tid.

e Udvikl evnen til at bruge matematiske begreber.

e Traen tidsopfattelse.
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Matematik  Sprog Motorik

Timeglas 5 stk.
Varenr. 53518

AKTIVITETSFORSLAG

Disse timeglas viser forskellige tidsintervaller: 30 sek., 1 min., 3 min., 5 min. og 10 min. Brug timeglassene til
konkret at give bgrnene en fornemmelse af, hvor lange forskellige tidsintervaller er. Brug for eksempel
timeglasset pa et minut, og overvej sammen, hvad | kan na at ggre pa et minut. Kan vi klappe haenderne tredive
gange? Kan vi leese en hel bog? Kan vi holde vejret i et minut? Prgv og diskuter, hvordan det gik. Lav en liste
over ting, der tager omkring et minut at gere. Listen kan indeholde ting som for eksempel at synge en
bornesang, vaske haenderne, foretage et telefonopkald, tage overtajet pa. Stil gerne spargsmalene: Kan man
leere noget nyt pa et minut? Kan vi sammen klare noget pa et minut? Forsgg dette for at motivere gruppen.
Brug timeglassene som en timer til at bestemme, hvor leenge en aktivitet skal fortseette. Det bliver tydeligt, nar
tiden begynder at lebe ud, og al sandet er lgbet igennem. Brug timeglassene sammen som gruppe, eller lad
enkelte bgrn bruge dem som et hjeelpemiddel til at vide, hvor leenge en aktivitet skal vare.

BEGREBER

minut, sekund, tidsintervaller, hvor leenge

TIPS OG IDEER

Skab en historie sammen: Brug timeglasset som en timer til at bestemme, hvor laenge hvert barn far lov til at
forteelle en del af en opdigtet historie. Nar timeglasset leber ud, er det naeste barns tur.

Matematikopgaver: Giv bgrnene matematiske udfordringer, der involverer tid, for eksempel “"Hvis du har to
timeglas, der lgber ud pa hhv. 3 minutter og 5 minutter, hvor mange gange vil det kortere timeglas lebe ud, for
det leengere gor det?”

Bevaegelse til musik: Spil musik, og lad bgrnene danse eller bevaege sig til musikken. Nar timeglasset l@ber ud,
skifter de beveegelse eller fryser til en statue.
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Bevaegelsesovelser: Lav en bevaegelse eller gvelse lige sa leenge som det tager for timeglasset at lebe ud, skift

derefter til en anden beveegelse.
Koncentrationsgvelser: Brug timeglasset som en timer til koncentrationsgvelser. Barnene kan for eksempel

fokusere pa en opgave eller meditation, indtil timeglasset l@ber ud.
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